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Γνώση και πράξη για την πρώτη χρονιά  

στο δημοτικό σχολείο 
 

Παρασκευή 3 Νοεμβρίου 2023, ώρες 13:00-15:00 
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Εισηγήτρια 
Δρ. Βασιλική Νίκα 
Ε.ΔΙ.Π., ΠΤΔΕ ΕΚΠΑ 

Συμμετέχουν 
Προπτυχιακοί Φοιτητές & Προπτυχιακές Φοιτήτριες ΠΤΔΕ ΕΚΠΑ 

Θα δοθεί βεβαίωση συμμετοχής 
 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 



Περιεχόμενο και στόχοι του Βιωματικού Εργαστηρίου 
Οι σπουδές δίνουν στους μελλοντικούς εκπαιδευτικούς την απαραίτητη 

ακαδημαϊκή γνώση για να κάνουν όσο το δυνατόν καλύτερα τη δουλειά που 
επέλεξαν. Ωστόσο, όταν το κουδούνι χτυπήσει και η πόρτα της τάξης κλείσει, 
οι εκπαιδευτικοί βρίσκονται μόνοι τους απέναντι σε παιδιά που δεν έχουν 
ιδέα για τις αγωνίες και τα άγχη τους. Είναι απλώς οι δάσκαλοι και οι 
δασκάλες τους και οφείλουν να δώσουν τον καλύτερο εαυτό τους. 

Οι συμμετέχοντες και οι συμμετέχουσες θα έχουν την ευκαιρία να 
διερευνήσουν όλες τις πτυχές της καθημερινής λειτουργίας του σχολείου, 
με παραδείγματα και μελέτες περίπτωσης που αφορούν την επικοινωνία με 
τους συναδέλφους, τους μαθητές και τους γονείς τους, την αντιμετώπιση 
δύσκολων συμπεριφορών στην τάξη αλλά και έξω από αυτή, τους κανόνες 
δημιουργίας εκπαιδευτικού υλικού και την αξιολόγηση ήδη υπαρχόντων 
υλικών. 

Επίσης, θα μπορούν να θέσουν ερωτήσεις και να πάρουν απαντήσεις για 
βασικά ζητήματα που απασχολούν τους νέους εκπαιδευτικούς, με στόχο να 
πάνε πιο προετοιμασμένοι και με λιγότερα άγχη την πρώτη χρονιά στο 
σχολείο. 
 
Το εργαστήριο βασίζεται στο βιβλίο της εισηγήτριας «Οδηγός για νέους 
εκπαιδευτικούς: Πρωτοβάθμια εκπαίδευση», Εκδόσεις Πατάκη, Αθήνα 
2023. 
 
 


